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Pressekonferenz zum 4. ,,Lauf zwischen den Meeren“ am 06. Juni 2009

Statement von PD Dr. med. Nils Frithauf, Geschaftsfiihrender Arzt der
Deutschen Stiftung Organtransplantation (DSO), Region Nord

Beim diesjahrigen ,Lauf zwischen den Meeren® startet erstmals ein Staffelteam mit
Organtransplantierten und Arzten. Die Teilnahme der transplantierten Patienten
zeigt eindricklich, wie erfolgreich die Behandlungsmethode der Organtransplantati-
on ist. Taglich werden bundesweit etwa 12 Transplantationen durchgefihrt. Fir die
Empfanger ist das neue Organ ein Geschenk fiirs Leben.

Leider warten viele der 12.000 Wartelisten-Patienten in Deutschland sehr lange und
oft vergeblich auf dieses Geschenk. Taglich sterben drei von ihnen, weil es zu weni-
ge Spenderorgane gibt. Damit sich diese dramatischen Zahlen andern, muss die
Organspende in jedem Krankenhaus zu einer Selbstverstandlichkeit werden. Gera-
de angesichts des unerwarteten Riickgangs der Spenderzahlen in 2008 ist die Situ-
ation alarmierend.

So wie ein Staffellauf ist auch die Gemeinschaftsaufgabe Organspende ein Wettlauf
gegen die Zeit im Team. Nur durch die enge Zusammenarbeit der Krankenhduser
mit der DSO kann es gelingen, den schwer kranken Menschen auf der Warteliste
rechtzeitig zu helfen.

Wir danken daher der Damp Gruppe, dass sie mit dem ,Lauf zwischen den Meeren*
die Initiative ,Flrs Leben. Fir Organspende.” unterstiitzt und auf diesem Wege ein
groRes Publikum fur das wichtige Thema Organspende sensibilisieren will. Noch viel
zu wenige Menschen haben sich mit einem ,Ja“ im Organspendeausweis daflr ent-
schieden, im Falle eines Hirntodes ihre Organe an ihre Mitmenschen weiter-
zugeben. Die Organspende ist ein Zeichen der Solidaritat und Nachstenliebe. Jeder
sollte diese wichtige Frage flr sich beantworten und dariber mit seiner Familie
sprechen.

Neben der Staffel mit Transplantierten und Arzten nehmen auch Mitarbeiter der
DSO und Unterstitzer der Initiative ,Flrs Leben. Fir Organspende.” am Lauf teil.
Wir wiinschen diesen Teams und allen anderen Laufern viel Erfolg und der Veran-
staltung ein gutes Gelingen.
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Die DSO ist seit Juli 2000 die bundesweite Koordinierungsstelle fir Organspende
und hat die bundesweite Aufklarungskampagne ,Flrs Leben — Fir Organspende®
(www.fuers-leben.de) initiiert.

Organspendeausweise und Informationsmaterial erhalten alle Interessierten am
Infotelefon Organspende unter der gebuhrenfreien Rufnummer 0800-90 40 400 oder
per E-Mail unter infotelefon@dso.de. Das Infotelefon ist ein gemeinsames Projekt
der DSO und der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA).
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